
Oblastní kalendá ř Ješt ědské oblasti K ČT 

Leden 

1.1.2010 

35. Novoro ční výstup na Ješt ěd 
Horní Hanychov • okr. Liberec • km: PT—7 • konečná MHD Liberec Horní Hanychov, 8.30 - 11.30 • Vrchol Ještědu, do 14.00 • 
KČT Lokomotiva Liberec • Josef KOSÁK, Trešňová 619, 460 14 LIBEREC 14, tel. 485 123 753, 608 179 416 

32. Novoro ční výstup na Kozákov 
Kozákov• okr. Semily • km: PT—l 0-20, CT—10-20, LT—10-20 hvězdicový výstup, 9.00 • 15.00 KCT Semily • Zdeňka 
MARKOVÁ, M. Alše 790, 513 01 SEMILY, tel. 724096226. kct.semily@seznam.cz • www.kct.semily.cz 

27. Novoro ční výstup na Černou studnici 
Černá Studnice • okr. Jablonec nad Nisou • km: PT—6-10 • individuální, individuální • KČTTJ Tatran Jablonec n. Nisou • Václav 
Bláha, Na vršku 4, 466 02 Jablonec nad Nisou 

25. Novoro ční výstup na Ronov 
vrch Ronova • okr. Česká Lípa • km: PT—l 5, 20, 50 • hrad Ronov, 7.00 - 11.00 • Hospoda u Doušů, 18.00 • KCT Ceská Lípa • 
Karel CHOCHOLOUŠ, Brněnská 2580, 470 01 Česká Lípa, tel. 723 123 057 

25. Novoro ční výšlap na rozhlednu 
Frýdlant. okr. Liberec • km: PT—8 • — nám. TGM, Frýdlant, 13.00 - 14.00 • rozhledna Frýdlant, do 17.00 • Klub turistů Frýdlant. 
Petr LUFT, ul. V. Vančury 819, 464 01 Frýdlant, tel. 777 954 265 

19. Novoro ční výstup na Št ěpánku 
km: PT—6 km, LT—6 km • Tanvald, 10.00 • Kořenov - Příchovice, dle možností • KÓT Tanvald Ladislav Belda, Popelnická 144, 
468 41 Tanvald, tel. 607 282 173 

9. 1.2010 

37. Chrastavské šlápoty 
Chrastava • okr. Liberec • km: PT—7, 10, 15, 20. výchovný ústav - Chrastava, Školní ul. 438, 7.30 Chrastava, 15.00 • KČT 
Chrastava • Jan HORÁČEK, Střelecký vrch 611, 463 31 Chrastava, tel. 608 525 490. horac.jan@seznam.cz  

21.1.2010—26.1.2010 

40. Přejezdy Jizerských hor - I. b ěh 
Jizerka • okr. Jablonec nad Nisou • km: LT—30 !den • Jizerka, 16.00 - 20.00 • Jizerka, 10.00 • 15. 12. 2009 •      15. 12.2009 • 
Oddíl VHT • Ing. Libor Pěnička, Rýnovická 21, 46601 Jablonec n.N., tel. 606 342 755 • penicka.libor@uhul.cz • 
kctjablonec.webzdarma.cz 

22.1.2010—24.1.2010 

35. Bedřichov - Jizerka p řes Sněžku 
Jizerka • okr. Jablonec nad Nisou • km: LT—120 • Bedřichov nebo Jizerka, 14 - 16.30 • Jizerka, 10.00 • 15. 12.2009 • 15. 
12.2009 • Oddíl VHT • Ing. Jiří Pospíšil, Mšenská 32, 466 04 
Jablonec n.N., tel. 721 901 782 . pospisil.jiri@uhul.cz. kctjablonec.webzdarma.cz 

34. Lyža řské p řejezdy Jizerských hor 
Hubertka u Bílého potoka• okr. Liberec • km: LT—18, 25 • Hubertka u Bílého potoka, 15.00 Bedřichov, 16.00 • 20. 12. 2009• 20. 
12. 2009 • KCT Mníšek u Liberce • Rudolf Hyneček, Bezručova 1144, 464 01 Frýdlant v Cechách, tel. 736 540 644 

26.1.2010—31.1.2010 

40. Přejezd Jizerských hor - II. b ěh 
Jizerka • okr. Jablonec nad Nisou • km: LT—30 /den • Jizerka, 16.00 - 20.00 • Jizerka, 10.00 • 15. 12. 2009    •  15. 12.2009 • 
KČT Alšovice • Jiří BOUDA, Alšovice 166, 46821 Bratříkov, tel. 483 397 616, 775 397 616 •jiribouda@seznam.cz • 
kctjablonec.webzdarma.cz 

30.1.2010—31.1.2010 

42. LP Lužické hory 
Lužické hory • okr. Česká Lípa. Nový Bor • Nový Bor • oddíl VHT • Rudolf HAIS, Rumburských hrdinů 753, 473 01 Nový Bor, tel. 
481 132 419 • r.hais@clnet.cz 



 

Únor  

3. 2. 201 0—7. 2. 2010 

40. Přejezdy Jizerských hor - III. b ěh 
Jizerka • okr. Jablonec nad Nisou • km: LT—30 /den • Jizerka, 16.00 - 20.00 • Jizerka, 10.00 • 15.12. 2009.       15. 12. 2009 • 
KÓT TJ Tatran Jablonec n. Nisou • Ing. Lubomír Koňák, Radčice 49, 46822 Zelezný Brod,           tel. 604 994 421 • 
konakova@volny.cz. kctjablonec.webzdarma.cz 

6. 2. 2010 

32. Ve stop ě první st ředoevropské padesátky 
Vysoké n.J. • okr. Semily• km: LT—10, 25, 50, 55 • sokolovna Vysoké n.J., 7.00 - 10.00 • sokolovna 
Vysoké n.J., 18.00 • KÓT Vysoké nad Jizerou • Zdeněk SEIDL, Tyršova 295, 512 11 Vysoké nad 
Jizerou, tel. 481 593 495 . skivysoke@tiscaIi.cz 

7. 2. 201 0—1 3. 2. 2010 

40. Přejezd Jizerských hor - IV. b ěh 
Jizerka • okr. Jablonec nad Nisou • km: LT—30 km /den • Jizerka, 16.00 - 20.00 • Jizerka, 10.00 • 15. 12.2009 • 15. 12. 2009 • 
KÓT Tanvald • Eva Mrázková, Husova 596, 46841 Tanvald, tel. 739 550 945 • mrazkovae@seznam.cz • 
kctjablonec.webzdarma.cz 

12. 2. 201 0—1 4. 2 2010  

9. Zimní stanování u poustevníka Samuela ve Sloupu v Čechách 
Sloup v Čechách • okr. Česká Lípa• lesní údolí pod Samuelovou jeskyní, parkoviště pod hradem 
• TJ Jiskra Nový Bor • Petr RANDUS, TGM 826, 473 01 Nový Bor, tel. 739 477 607 
• petr.randus@seznam.cz 

13.2.2010—17.2.2010 

40. Přejezdy Jizerských hor - V. b ěh 
Jizerka • okr. Jablonec nad Nisou • km: LT—30 km /den • Jizerka, 16.00 - 20.00 • Jizerka, 10.00 15. 12. 2009 • 15. 12.2009 • 
Oddíl VHT, Jiří DANÍČEK, Jarní 4, 46601 Jablonec n.N., tel.483 319 745 kctjablonec.webzdarma.cz 

20. 2. 2010 

36. Přejezd Krkonoš - memoriál Karla Šaldy 
Rokytnice n.J. • okr. Semily . km: LT—20 - 40 • Rokytnice n.J., dle propozic • Rokytnice n.J., dle propozic • 17.2.2010 • 
17.2.2010 • KČT Spartak Rokytnice n.J. • Ing. Jan KOCOUREK, Velká Jesenice 15, 552 24,           tel. 731 601 221 
•jan.kocourek@ssz.cz kct-rokytnice.com 

28. Zimní výstup na horu Tábor 
Lomnice n.P. • okr. Semily• km: PT—hvězdic.výstup bez stanovených tras, LT—hvězdic.výstup bez stanovených tras • chata na 
Táboře u Lomnice n. P., 9.00 • chata na Táboře u Lomnice n.P., 15.00 KČT Lomnice nad Popelkou •Jan HŮLEK, K.Čapka 
1132,51251 Lomnice nad Popelkou, tel. 602 458 511 • janhul@seznam.cz 

B řezen 

20. 3.2010 

35. Josefovská vycházka 
Frýdlant • okr. Liberec • km: PT—do 15, CT—do 15• Frýdlant - nám.TGM, 8.00 - 8.30 • O’dřichov v Hájích - hostinec u nádraží, 
do 13.30 • Klub turistů Frýdlant • Petr MOTYČKA, Bezručova 1146, 464 01 Frýdlant,             tel. 721 708 942 

27. 3. 2010 

8. Za prvním puchý řem 
Stráž pod Ralskem • okr. Česká Lípa• Stráž pod Ralskem - fara, 7.00 - 10.00 • Stráž pod Ralskem - fara, 12.00 - 17.00 • 
19.3.2010 • Stráž pod Ralskem • Ivan Filipec, Jižní 352, 471 27 Stráž pod Ralskem, tel. 724 209 445 •  
ivan.filipec@seznam.cz 



 

Duben 

10.4. 2010 

16. Jarní pochod Podkrkonoším a Českým rájem 
Lomnice n.Popelkou • okr. Semily • km: PT—b, 15, 20, 30, 35, 50, CT—40, 80 • Chata včelařů při cestě na Tábor, 6.00 • Chata 
včelařů při cestě na Tábor, 18.00 • OKČT Lomnice n. Popelkou. Jan HŮLEK, K. Čapka 1132, 512 51 Lomnice nad Popelkou, 
tel. 602 458 511 • janhul@seznam.cz 

17.4.2010  

3. Turistické setkání - Výhledy 2010 
Chrastava • okr. Liberec • km: PT—12 • náměstí Chrastava, 8.00 • Výhledy, 10.00 - 13.00 • KÓT Chrastava a Osadní výbor 
Vítkov • Jan HORÁČEK, Střelecký vrch 611, 463 31 Chrastava, tel.608 525 490• horac.jan@seznam.cz 

24.4.2010 

34. Koberovské šlápoty 
Koberovy u Železného Brodu • okr. Jablonec nad Nisou • km: PT—iQ, 15 • Kulturní dům Koberovy,8.00 - 10.00 • odd.tur. TJ 
Sokol Koberovy• Ludmila HUDSKÁ, Klokočí 73, 511 01 Turnov, tel. 732 408 244 • lida@klokoci.cz 

10. Tři dny - t ři země - tři pochody 
Nové Město p.S. • okr. Liberec • km: PT—la, 15, 26 Juniorcamp - Nové Město pod Smrkem, 8.00 - 9.00 • Juniorcamp - Nové 
Město pod Smrkem, 16.00 • KÓT Nové Město p. S. • Hubert SOMMER, Nádražní 913, 463 65 Nové Město pod Smrkem, tel. 
482 325 423, 607 799 773 k.miroslavl @seznam.cz 

Kv ě ten  

1. 5.2010 

36. Krajem českých sklá řů 
Alšovice • okr. Jablonec n.N. • km: PT—5, 15, 25, 35, 50, CT—50 (odlišná od pěší) • Alšovice - sokolovna, 6.00 - 8.00 (start 50 
km); 6.30 - 10.00 (ostatní trasy) • Alšovice - sokolovna • Sokol Alšovice • Josef PULÍČEK,       tel.723 063 414, 483 397 464, 
483 397 730 . pulicek@volny.cz • www.turistickyoddil-alsovice.eu Dana PULÍČKOVÁ, tel. 602 345 402, 483 368 400• 
www.turistickyoddil-alsovice.eu 

8.5.2010 

39. Lužická padesátka 
Hrádek n.N. • okr. Liberec • km: PT—15, 25, 35, 50•_ jídelna ZŠ TGM u pošty, 7.00 - 10.00; 6.00 (start na 50 km) • ZŠ TGM, do 
18.00 • KÓT TJ Slovan Hrádek n. N. Město Hrádek n. N. • Antonín Procházka, Turistická 159, 46334 Hrádek n. N., tel. 776 
126 637 

37. Raspenavský pochod Jizerkami 
Raspenava• okr. Liberec • km: PT—l 0, 25, 35, CT—40 - 50 • jídelna ZŠ Raspenava č.p. 117, 6.30 - 7.30 (35 km), 7.30 - 8.30 
(10, 25 km + cyklotrasa 40-45) • jĺdelna ZŠ Raspenava Čp. 117, 17.30 • 30.4.2010 • KČTTJ Jiskra Raspenava • Jana 
LIPENSKÁ, Luhová 206, 46401 Raspenava, tel. 482 319 497, 732 386 602 • jana.lipenska@raspenava.cz 

14. K pramenu Bob řího potoka 
Kravaře v Čechách . okr. Česká Lípa . ZŠ Kravaře, 9.00 - 11.00 • ZŠ Kravaře, 15.00 • 6. 5. 2010 KČT Česká Lípa• Karel 
CHOCHOLOUŠ, Brněnská 2580, 470 01 Česká Lípa, tel. 723 123 057 

15.5.2010 

31.Turistický pochod krajem Karoliny Sv ětlé 
Český Dub • okr. Liberec • km: PT—8, 15, 18, 23, 30, 36, 50 (8 km pro vozíčkáře) • sokolovna Český Dub - náměstí, 6.30 - 
13.00 • sokolovna Český Dub - náměstí • 5. 5. 2010 • TJ Sokol Ceský Dub • Libor ŠKODA, Svobody 117/4, 463 43 Český Dub, 
tel. 728 060 020, 482 777 744 • skoda.cdub@seznam.cz 

22.5.2010 

38. Loupežnická p ěšina p ěšky i na kole 
Mníšek u Liberce • okr. Liberec • km: PT—8, 15, 25, 35, 50, CT—30, 50, 80, 100 • hřiště FK Mníšek, 
7.00 - 9.00 • hřiště FK Mníšek, 17.00 • KČT Mníšek u Liberce • Blanka DANĚČKOVÁ, Fojtecká 225, 
46331 Mníšek u Liberce, tel.728409 789, 485 146 691 • bozena.zdenkova@centrum.cz 

7. Pohádkový les sout ěží a her 
Semily . okr. Semily• km: PT—6 • sousoší I. Olbrachta a A. Staška, 9.00 . semilský park, 12.00 • KČT Semily  
• lva CHALOUPKOVÁ, Bavlnářská 522, 513 01 Semily, tel. 604 123 277 • kct.semily@seznam.cz • www.kct.semily.cz 



6. Cestou necestou - Netradi ční pochod 
Oldřichov v Hájích . okr. Liberec • km: PT—S - 20 • hvězdicové prezentace „hřebenový buk, 9.00 - 12.00 • Sokolovna Oldřichov 
v Hájích, do 15.00 • KČT Sokol Oldřichov v Hájích• Jindřich JANDA, Filipka 324, 463 23 Oldřichov v Hájích, tel. 724 255 262 • 
tjsokol@oldrichov.cz 

29.5.2010 

36. Jizerské vejšlapy 
Liberec • okr. Liberec • km: PT—lS, 25, 35, SO, CT—30, 60, 80 • tělocvična TJ Lokomotiva, Jablonecká 21, Liberec, 6.00 - 9.00 
• tělocvična TJ Lokomotiva, Jablonecká 21, Liberec, 18.00• KČT Lokomotiva Liberec •  Bořivoj Pohl, Lounská 513, 460 07 
Liberec 7, tel. 739 541 628 • b.pohl @seznam.cz 

25. Cesta pohádkovým lesem 
Lomnice n. Popelkou • okr. Semily • km: PT—3 - i i vlastní • Obora pod Táborem, 9.00 • Obora pod Táborem, 11.00 • KÓT 
Lomnice nad Popelkou • Jan HŮLEK, K.Čapka 1132,51251 Lomnice nad Popelkou, tel. 602 458 511 • janhul@seznam.cz 

29. 5. 2010—12. 6. 2010 

1. Mezinárodní turistická jízda p řátelství Odra - Nisa 
Polsko - SRN • km: CT—etapová cyklojízda • Hrádek nad Nisou, dle propozic • Hrádek nad Nisou 5. 5. 2010 • SK 
Wartemberský kolař OKČT • Ivan Filipec, Jižní 352, 471 27 Stráž pod Ralskem, tel. 724 209 445• ivan.filipec@seznam.cz 

Červen 

5.6.2010 

40. Líšenské pochody Ceským rájem - sokolský turist ický sraz  
 Líšný • okr. Jablonec nad Nisou • km: PT—7, 13, 22, 30, 40, 52• Líšný, 6.15• Líšný u sokolovny, do 19.00 • 30. 5. 2010 • KÓT 
TJ Sokol Líšný • Vladimír HAJN Líšný 76, 468 22 Zelezný Brod, tel. 483 392 493 • salabovi@lisny.cz • 
www.lisny.cz/lisenskepochody 

37. Výstup na Smrk 
N. Město p. Smrkem • okr. Liberec • km: PT • N. Město p. Smrkem - Mírové náměstí, 7.00 - 9.00 hora Smrk, 14.00 • KČT Nové 
Město pod Smrkem • Miroslav Kozák, Vaňkova 922, 463 65 Nové Město p. Smrkem, tel. 724 202 713 • k.miroslavl @seznam.cz 

9. 6. 201 0—1 3. 6. 2010 

15. Jizerskými horami na kole 
Jizerka • okr. Jablonec nad Nisou • km: CT—60 km! den • Jizerka, 18.00 - 20.00 • Jizerka, 10.00 • 31. 5.2010 • 31. 5. 2010 • 
KÓT Tatran Jablonec n.N. • Emil HALAMA, Alšovice 178, 468 21 Bratříkov, tel.483 397 153 • emil.halama@seznam.cz • 
kctjablonec.webzdarma.cz 

11.6. 2010—12. 6.2010 

34. Pochod Han če a Vrbaty 
Kruh u Jilemnice • okr. Semily• km: PT—5, 15, 25, 35, 60, 100 • sokolovna Kruh u Jilemnice, 100 km - 21.00 (11.6.2010), 
ostatní 5.00 - 10.00 (12.6.2010) . sokolovna Kruh u Jilemnice, 21.00 TJ Sokol Kruh u Jilemnice • Vladimír Sedláček, Čs. legií 
700, 514 01 Jilemnice, tel. 724 201 597 

12. 6.2010 

35. Provodínská štrapanda 
Provodín • okr. Česká Lípa. km: PT—b, 24, 35, 45, 60, 80, CT—10, 24, 35, 45, 60, 80 • Provodín, Šenk U Petra, 8.00 - 12.0 • 
Provodín, Šenk U Petra, 18.00 • Tenisový klub Provodín • Jindiška SUJOVÁ, 133, 471 67 Provodín, tel. 487 877 777 • 
strapanda@atlas.cz • www.provodinskastrapanda.cz 

35. Ješt ěd 2010 
Liberec • okr. Liberec • km: PT—8, 14, 18, 28, 34, CT—50 • Horní Hanychov konečná MHD č. 3 Liberec, 7.00 • Horní Hanychov 
konečná MHD č. 3 Liberec, 16.30 • KČT Lokomotiva Liberec Evženie Loudová, Jáchymovská 263, 460 10 Liberec 10, tel.721 
862 912 

19. 6.2010 

29. Rozhledny Jablonecka 
Jablonec n.N. • okr. Jablonec nad Nisou • km: PT—12 - 75, CT—12 - 75 • Spolkový dům Jablonec - vchod z Jungmanovy ulice, 
5.30 . Spolkový dům Jablonec - vchod z Jungmanovy ulice, 22.00 KČT TJ Tatran Jablonec n. Nisou • Josef PUSTAI, Na úbočí 
29, 466 05 Jablonec nad Nisou, tel. 605 063 793 • kctjablonec.webzdarma.cz 

12. Kolem kolem Ralskem 
Stráž pod Ralskem • okr. Česká Lípa • km: PT—b -50, CT—20 - 100. Stráž pod Ralskem - fara, 7.00 - 10.30 • Stráž pod 
Ralskem - fara, 12.30 - 17.00 • 10.6.2010 • OKCT Stráž pod Ralskem, Ivan Filipec, Jižní 352, 471 27 Stráž pod Ralskem, tel. 
724 209 445 ivan.filipec@seznam.cz 



7. Festival her a sout ěží na Kozákov ě 
Kozákov • okr. Semily• Kozákov, 11.00 • Kozákov, 15.00 • KČT Semily • lva CHALOUPKOVÁ, Bavlnářská 522, 513 01 Semily, 
tel. 604 123 277• kct.semily@seznam.cz• www.kct.semily.cz 

Červenec  

31.7.2010 

34. Krajem zapadlých vlastenc ů 
Vysoké nad Jizerou • okr. Semily km: PT—12, 25, 35, 50, CT—55 + dle ujetých kilometrů • Vysoké nad Jizerou - fotbalové 
hřiště, 6.30 - 10.00 •Vysoké nad Jizerou - fotbalové hřiště, 18.00• KČT Vysoké nad Jizerou •  Petr BENEŠ, Sluneční 262, 512 
11 Vysoké nad Jizerou, tel. 732 475 989 

Srpen 

14. 8.2010 

27. Račí stezkou - Memoriál Ji řího Lukse 
Semily • okr. Semily • km: PT—6, 12, 30, 40, 50 • Semily - sportovní centrum, 6.00 - 11.00 Semily - sportovní centrum, 19.00 • 
KČT Semily• Bohdana TICHÁ, Husova 80, 51301 Semily, tel.739 911 157• kct.semily@seznam.cz. www.kct.semily.cz 

Zá ř í  

11.9.2010 

38. Putován ĺ po stopách Železné koruny 
Hejnice • okr. Liberec • km: PT—7, 15, 25, 35, CT—35, 80 • stadion TJ Autobrzdy Hejnice, 7.00 Hejnice, 17.00 • Klub turistů při 
TJ Jiskra Hejnice • Aleš Jedounek, Hejnice 594, 463 62 Hejnice, tel. 728 867 027 

35. HETOS - memoriál pana u čitele Jana Macha 
Rokytnice n.J. • okr. Semily• km: PT—18 • Rokytnice n.J., dle propozic. Rokytnice n.J., dle propozic KČT Spartak Rokytnice n.J. 
• Jan MIKULÁŠEK, Horní 163, 51245 Vysoké nad Jizerou, tel.481 523 492 • jaroslav.hejral@razdva.cz • kct-rokytnice.com 

23. Po stopách řĺdícího u čitele Jana Buchara 
Jilemnice • okr. Semily km: PT—6, 10, 23, 33, CT—25, 45 • Autoklub Jilemnice, 6.30 • Autoklub Jilemnice, 18.00 • 1. 9. 2010 • 
KČT Jilemnice • Věra TRUHLÁŘOVÁ, 21, 512 36 Horní Branná, tel. 606 417 279 

18.9. 2010 

31. Kam nedošel velbloud 
Jablonec nad Jizerou • okr. Semily. km: PT—b, 16, 25, 33, 54, CT—30, 57 • Kulturní dům Jablonec nad Jizerou, 6.00 • Kulturní 
dům Jablonec nad Jizerou, 19.00 • 16. 9. 2010 • TJ Sokol Jablonec nad Jizerou • Jiří ŠŤASTNÝ, Letná 463, 512 43 Jablonec 
nad Jizerou • stastnyJbc@seznam.cz 

15. S Adélou Českolipskem - Mách ův kraj 
Česká Lípa• okr. Česká Lípa • km: PT—l - 50 • Česká Lípa, Mimoň, 6.30 - 11.00 (Česká Lĺpa), 7.30 - 10.00 (Mimoň) . Česká 
Lĺpa, 18.30 • 11. 9. 2010 • KČT Česká Lípa • Pavel VEJTRUBA, Vladimírská 2511, 470 06 Česká Lípa, tel. 728 921 459 . 
vejtruba.pavel@seznam.cz 

7. Drakiáda na Kozákov ě 
Kozákov • okr. Semily‘ km: PT—bo, TN—Rodinná turistika • Kozákov, 13.00 • Kozákov, 15.00 • KČT Semily • Zdeňka 
MARKOVÁ, M. Alše 790, 51301 SEMILY, tel. 724 096 226 • kct.semily@seznam.cz www.kct.semily.cz 

25. 9. 2010 

35. Václavské pochody - memoriál Václava Hory 
Frýdlant • okr. Liberec • km: PT—8, 15, 25, 40, CT—40 • nám. TGM, Frýdlant, 7.00 - 9.00 • rozhledna Frýdlant, do 17.00 • Klub 
turistů Frýdlant. Václav MARMANGE, Liliová 1252, 464 01 Frýdlant, tel. 724 045 560 

Ř í jen  

1. 10. 2010—3. 10.2010 

6. Po stopách Liberecké stovky 
Liberec • okr. Liberec • km: PT—pá - 100, 12; 50 - 6 - 53; ne - 15• Liberec, ZŠ Švermova, pá -17.00; se - 7.00;   ne - 7.00• 
Liberec, ZŠ Švermova, so - 22.00; ne - 14.00 • KČT Ještěďáci Liberec • Rudolf Bém, Švermova 47,   460 02 Liberec 10, tel.485 
150 883, 603 461 473 • rudolf.bem @volny.cz 



23. 10. 2010 

39. Výšlap na Popovu skálu 
Hrádek nad Nisou • okr. Liberec • km: PT—5 km na Popovku • Turistická ulice, 10.00 - 11.00 • KČT TJ Slovan Hrádek n. N. • 
Antonĺn Procházka, Turistická 159, 463 34 Hrádek n. N., tel.776 126 637 

31. Českým rájem podzimem s Kacanovským Sokolem 
Turnov - Kacanovy - Český ráj • okr. Semily km: PT—l 5, 25, 35, 50, CT—1 5, 25, 35, 50 • Turnov město - žel. zastávka město; 
Kacanovy - kulturní dům, 7.00 - 9.30; 7.00 - 10.00 • Kacanovy, do 18.30 • TJ Sokol Kacanovy • Ladislav Brodský, Kacanovy 88, 
511 01 Turnov, tel. 724 221 220 • L.Brodsky@seznam.cz 

13. Podzimní špacír 
Oldřichov v Hájích • okr. Liberec • km: PT—8, 12, 20, 30 • sokolovna Oldřichov v Hájích, 8.00 - 9.00• sokolovna Oldřichov v 
Hájích, do 16.00 • KČT Sokol Oldřichov v Hájích • Jindřich JANDA, Filipka 324, 463 23 Oldřichov v Hájích, tel. 724 255 262 • 
tjsokol@oldrichov.cz 

Pros inec  

10. 12. 201 0—1 2. 12. 2010 

49. Klíč 2010 - nejstarší zimní stanování v ČR 
oblast Klíče • okr. Česká Lípa. Polevsko, parkoviště ve středu obce • TJ Jiskra Nový Bor • Petr RANDUS, TGM 826, 473 01 
Nový Bor, tel. 739 477 607 • petr.randus@seznam.cz 

26. 12. 2010 

6. Na Štěpána na Št ěpánku - Memoriál Karla Kobra 
hvězdicový pochod, 11.00 • 14.00 • KÓT Benešov u Semil • Jan MUCHA, č. 188, 512 06 BENEŠOV U SEMIL, tel. 481 623 030, 
724 112 318 


